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“L’Io autistico”, il libro di Emanuele Franz in cui
racconta della sua diagnosi di autismo
“L’Io autistico”, il libro di Emanuele Franz in cui racconta della sua diagnosi di
autismo. Per il filosofo ed editore è una “divergenza creativa” che apre a nuove
visioni del reale.
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“L’Io autistico”, il libro di Emanuele
Franz in cui racconta della sua diagnosi
di autismo

MOGGIO UDINESE - Filosofo, editore, artigiano, promotore culturale e restauratore di libri
antichi: Emanuele Franz è un intellettuale atipico e poliedrico. A 43 anni, dalla sua Moggio
Udinese, in Friuli, ha costruito un percorso controcorrente che oggi si arricchisce di una
nuova consapevolezza. Lo racconta a Il Giornale.it . Dopo un lungo cammino personale e
clinico, ha ricevuto la diagnosi di autismo, vissuta non come un limite, ma come chiave
interpretativa della propria unicità. Il frutto di questa esperienza è un libro dal titolo “L’Io
autistico”, scritto insieme a neuroscienziati e studiosi. Per Franz, l’autismo non è una
malattia ma una specificità neurologica che diventa una forma di sensibilità radicale e, in
certi casi, una condizione spirituale. Una “divergenza creativa” che apre a nuove visioni del
reale, tra sinestesia, solitudine costruttiva e rottura delle maschere sociali. Secondo lui, la
vera sofferenza non nasce dalla sindrome, ma dal tentativo costante di adattarsi a un
mondo che non parla lo stesso linguaggio. Nel libro, Franz propone una visione
rivoluzionaria: l’autismo come forma di genialità non addomesticabile, un’intelligenza che
sfugge agli schemi e per questo spesso fraintesa o respinta. Il vero ostacolo, spiega, è il
pregiudizio culturale, che confonde la diversità con l’inadeguatezza e spinge l’autistico ai
margini. Il suo invito è a ripensare la società: non come massa uniforme, ma come
comunità di individui integri, ciascuno con la propria irriducibile specificità. In questa
prospettiva, l’autismo diventa risorsa preziosa. Una voce fuori dal coro che, proprio perché
non si conforma, è capace di indicare nuove direzioni.
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